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KAMEROEN | De regio van Bikok in Centraal Kameroen
waar DAM de meest dodelijke vorm van malaria aantrof,
is nu vrij van malaria! Dit is de derde regio in Kameroen
waar DAM een van Afrika’s belangrijkste dodelijke
ziekten tot stilstand brengt. In de afgelopen drie jaar zijn
geen dodelijke gevallen van malaria zijn vastgesteld. Nu
kunnen we de regio vrij van malaria verklaren.

Voorheen heerste er een enorme epidemie van malaria
waar 800 doden werden geregistreerd en meer dan
6.045 gevallen werden gemeld. Op dat moment daalde
de totale bevolking van Bikok en het aantal sterfgevallen
was groter dan het aantal geboorten.
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De bewoners proberen op dat moment de malaria-
epidemie bestrijden, maar ze beschikten toen niet over de
middelen. Dus het was DAM en onze lokale teams die in
aktie kwamen om deze ziekte uit te roeien. Patiénten
stonden in lange wachtrijen voor de hulpposten om het
specifieke medicijn te krijgen. De maanden na de
introductie van de noodzakelijke essentiele malaria-
interventies stonden de bewoners in lange wachtrijen voor
de hulpposten om de eerste behandeling en specifieke
medicijnen te krijgen. De behandelingsprocedures bleven
gehandhaafd onder een zorgvuldige controle en

monitoring. Daarnaast is bewustwording, informatie en
training van het behandelingspersoneel noodzakelijk. Nu
alle bestrijdingsprotocollen door de gehele bevolking goed
zijn gevolgd in combinatie met de toegang tot de middelen,
is de volledige regio nu malaria vrij. Nu laten we zien dat
malaria kan worden verslagen door de distributie van
bednetten, voldoende diagnostiek, effectieve
geneesmiddelen, gedurfde actie, gezonde investeringen en
volharding. In de Bikok regio waar de epidemie van de
malariaparasiet werd ontdekt en de eliminatie van vandaag
is een belangrijke mijlpaal in de bestrijding van de ziekte. O



